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Gesunde Ernährung ,
Amphibien ,

 naturnahes Gärtnern

Gesunde Ernährung,
Amphibien,

 naturnahes Gärtnern

Organisat ion und Anmeldung: 

Agnès Teuwen

02389 980912

agnes.teuwen@uwz-westfalen.de

Kontakt und Infos

Ökologiestat ion des Kreises Unna

Dr.-Det lef-T impe-Weg 1

59192 Bergkamen

Infos:   www.uwz-westfalen.de

www.ubiku.ruhr

Zum dri t ten Mal veranstal tet  die

gesamte Ökologiestat ion eine

„Grüne Woche”.  

Unter dem Motto

 „Gesunde Ernährung, Amphibien

und naturnahes Gärtnern“ werden

vom 04.  – 09.  Mai 2026 

verschiedene Vorträge, Workshops

und Exkurs ionen angeboten. 

Für jede Veranstaltung is t  e ine

Anmeldung erforder l ich.  

B i t te informieren S ie s ich über den

Ablauf der jewei l igen Veranstaltung.

Info f inden S ie h ier :  

www.uwz-westfalen.de

04.05.26  -  09.05.26  04.05.26 -  09.05.26 
 Ökologiestation 

Eine Kooperat ionsveranstal tung von:



Dienstag, 05.  Mai

Exkurs ion:  Zu Besuch bei  Neuland

17:30 – 18:30 Uhr    

Neuland    

Lei tung: Chr is toph Dahlmannn

Ort:Neuland Zer legebetr ieb,

Ökologiestat ion

Kosten: Keine

Montag, 04.  Mai

Kochwerkstatt :  Vegetar ische Küche

18:00 – 20:00 Uhr

AOK Nordwest und Umweltzentrum 

Westfalen

Leitung: Kar in Heymann

Ort:  Cafeter ia,  Ökologiestat ion

Kosten: Keine

Donnerstag, 07.  Mai

Exkurs ion:  Führung SOLAWI WERNE

17:00 – 18:30 Uhr

SOLAWI Werne/ Gärtnerei    

Stadtgemüse und  Umweltzentrum 

Westfalen  

Leitung: Laur in L iekenbrock

Ort :  Gärtnerei  Stadtgemüse

Treffpunkt:  Neue Kampstraße, 59368

Werne-Stockum    

Kosten: Keine

Frei tag, 08.  Mai

Kochwerkstatt :  L insenlust  & Bohnenglück

18:00 – 20:00 Uhr

AOK Nordwest und Umweltzentrum     

Westfalen

Leitung: Kar in Heymann

Ort:  Cafeter ia,  Ökologiestat ion

Kosten: Keine          

Samstag, 09.  Mai

Exkurs ion:  Amphibien im NSG Uelzener

Heide/ Mühlhausener Mark

9:00 -  11:00 Uhr

NABU Kreisverband Unna

Leitung: Anke Bienengräber

Treffpunkt:  Wanderparkplatz Heerener

Straße südl ich der Bahnl in ie Unna-Hamm

Kosten: Keine

Samstag, 09.  Mai

Exkurs ion:  Wi ldkräuterspaziergang

13:00 -  14:00 Uhr

Umweltzentrum Westfalen

Leitung: Claudia Backenecker

Ort :  Außengelände, Ökologiestat ion 

Kosten: Keine

Mittwoch, 06.  Mai 

Workshop: Kl imafreundl iche 

Brotaufst r iche vegan & veggy. Süß &

spicy

17:30 – 19:00 Uhr

Verbraucherzentrale NRW e.V.  und

Umweltzentrum Westfalen

Leitung: Jutta E ickelpasch

Ort:  Cafeter ia,  Ökologiestat ion

Kosten: 5 Euro (Lebensmittelumlage)

Mittwoch, 06.  Mai 

Vortrag: Naturnaher Garten

19:00 -  21:00 Uhr

Umweltzentrum Westfalen 

Leitung: Karsten Banscherus

Ort :  Forum, Ökologiestat ion

Kosten: Keine

Mittwoch, 06.  Mai 

Exkurs ion:  Naturviel fal t  im NSG

Beversee

18:00 -  20:00 Uhr 

Biologische Stat ion Kreis  Unna |

Dortmund & NABU Kreisverband Unna

Leitung: Kerst in Conrad & Bernd 

Margenburg

Treffpunkt:Parkplatz Beversee, an der

B233,  nördl ich Werner St raße 287,

Bergkamen

Kosten: Keine 

Info:  B i t te wetterangepasste K leidung,

festes Schuhwerk und ein Fernglas,

wenn vorhanden, mitbr ingen.

Donnerstag, 07.  Mai

Vortrag: Amphibien im Kreis  Unna mit

anschl ießender Kurzexkurs ion zu einem

Gewässer in die L ippeaue

18:00 -  20:30 Uhr

Biologische Stat ion Kreis  Unna |

Dortmund

Leitung: B i rg i t  Stephan und Matthias

Mause

Ort:  Forum, Ökologiestat ion

Kosten: Keine

Info:  B i t te wetterangepasste K leidung

und Gummist iefel  mitbr ingen.

Programm

Grüne Woche
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